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Dette er ikke bare et ordtak som
heres som et fint nyttarsforsett,
men det er faktisk en sannhet i seg
selv. Noen ganger tror jeg at plan-
tene tenker det samme... Vi som
driver med planter, er sd heldige
at plantene lar oss gjere hva vi vil
med dem. For det meste uten at
de gjor for stor motstand. Det er
aldri for sent & gjere om 1 hagen
eller flytte plantene vire. Men det
er ikke til & legge skjul pa at noen
planter har sin egen vilje og frer
eller sprer seg der de vil. I noen
tilfeller kan dette fore til direkte
lykketreff og nye planter ser dagens
lys. I dette nummeret har vi en flott
artikkel fra Sverre Nordnes om
hvilken lykketreff som kan skje néar
fruesko — Cypripedium selvsar seg 1
hagen. Hadde vi alle bare vert s&
heldige! Hagen gleder, overrasker

og forundrer ar etter ar.
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Jeg har planer om a gripe de nye
mulighetene dette dret, og omfav-
ne alle gjeremal med entusiasme.
Hvem vet hva som dukker opp av
overraskelser?

Viarlige hilsner

-

==
Neninels
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AV SVERRE NORDNES

I Blomstervennen nr 2 — 2008
fortalte jeg om erfaringer jeg har
hatt med CGypripedium i lopet av en
80-arsperiode. I denne perioden
kunne jeg dele erfaringer med
min bror Kare Nordnes. Etter at
jeg hadde flyttet fra hus og hage 1
1998 og inn i leilighet, forsekte jeg
a fortsette med Cypripedium. Men
etter noen ar med Cypripedium mel-
lom spireabusker ble det klart at
stedet ikke var egnet. Riktignok
trivdes orkideene svart godt, men
det gjorde ogsa spireabuskene. Der-
med tapte orkideene kampen om
plassene. I denne korte perioden
dukket det opp freplanter etter fro
som trolig hadde fulgt med jord fra
vokseplassene 1 var tidligere hage,
og disse ble overfort til medlemmer
1 Blomstervenners klubb.

Min bror hadde pé dette tidspunkt
anlagt et nytt fjellhageparti og
orkidébed. Det var i dette bedet at
det dukket opp en freplante som
minnet om Cypripedium reginae som
vokste 1 bedet. Det var denne nye
planten som jeg fikk se 12007 og
som jeg beskrev i1 2008. Det ble
fort klart for oss at dette trolig var
en hybrid av Cypripedium reginae

og Cypripedium flavum. Disse to og
Cypripedium calceolus var de eneste 1
bedet. Det var ellers ingen andre
Cypripedium-arter 1 hagen. De to
artene var avbildet 1 Blomster-
vennen nr 2 1 2008. Av disse frem-
gikk det tydelig at hybridenes sta-
minodier var forskjellige fra de to
artenes pollenbarere.

12007 hadde hybriden 10 blomst
-rende stilker. Den gangen var det
dukket opp en ny freplante som
1 vekst lignet hybriden, men som
ennd ikke var kommet 1 blomst. I
dag har den nadd samme stadium
som den forste var 1 2007, og 1
vekst og form er de like. Dette gjel-
der ogsa blomsten, men redfargen
pé leppene er kanskje litt svakere
pé den siste. Etter hvert bleikes
redfargen pé begge hybridene og
blir nesten helt hvit ved slutten av
blomstringsperioden.

Hybridene er langt kraftigere 1
vekst enn sine aner, og uten gjods-
ling er stengelen ca 65-70 cm hay.
I 2010 fikk plantene svak gjeds-
ling, og det medferte at stenglene
ble opptil 95 cm haye.

Rhizomene utvikler seg raskt,
og den forste hybriden har na
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tatt 1,3 meter av bedet 1 sin besit-
telse. Dette er svert forskjellig fra
de rene artene 1 bedet. Den stor-
ste hybriden hadde siste sommer
35-40 blomsterbarende stengler.
Dette er mer enn de to rene artene.
Cypripedium calceolus som vi tok inn
1 barndommens hager og ble flyt
tet inn 1 dette bedet, har hatt over
hundre blomstrende stengler. Den
har siden stabilisert seg pa 30-40
blomster tett konsentrert.

I en av mine store blomsterpot-
ter ute pa terrassen ligger na en
liten del av den store hybridens
rhizom, med nye skudd klare for
en ny sommer. Min bror sendte
den til meg sist host. Jeg er spent
pa hvordan den vil klare seg gjen-
nom vinteren. Kanskje blir den
flyttet mnn 1 et kjolig rom for kul-
den setter inn.

I litteraturen fremgér det at hybri-
dene ofte fir et eget navn, og jeg
har foreslatt for min bror at disse
sjeldne plantene, som er et eventyr-
lig resultat av tilfeldigheter, trolig
en krysning mellom to arter fra to
forskjellige kontinenter som har
dukket opp 1 hans hage, burde
fa ett navn. Jeg foreslo 4 gi dem
navnet Jorunn', som er navnet
til min brors hustru. Hun er en
stor og dyktig blomstervenn og er
spesielt interessert 1 store stauder.

Dette syntes min bror var et godt
forslag ,og det ma veare en stor ®re
for hans kone som har bistatt han
1 mange ar 1 hagearbeidet.

Min bror startet sammen med meg
var forste blomsterhage som sma
henholdsvis 6 og 4 ar gamle, og
har bevart interessen for hage og
planter de etterfolgende 90 drene.
Hans fjellhageanlegg og orkidebed
er fremdeles artsrike og velstelte.
Men na er synet blitt sa redusert
at han nesten 1kke er 1 stand til
a skille hageplanter fra ugress i
fjellhagen. Derfor var 2011 det
siste aret han har vart 1 stand til
a holde anlegget 1 hevd. Dessverre
har han ikke fatt noen til 4 overta
det nedvendige vedlikeholdet. En
epoke er over bade for min bror
og meg, men livet sammen med
blomstene har gitt oss mye glede
og mange hyggelige og interessante
opplevelser. Plantene fortsetter der
vi mé si takk for oss, og Jorunn' vil
sikkert vere til stor glede for andre
blomstervenner. Vi ensker orkide-
ene lykke til pé ferden videre, og
med de gunstige verforhold som
Nord-Norge opplevde siste som-
mer, er det grunn til & tro at dette
kommer til syne neste sommer 1
form av kraftige planter og vakker
blomstring.
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Mer om Diphylleia

Kjere redaktor!

Bare et lite innspill til artikkelen
Diphylleia cymosa i nr 4/2011.

Ebba Holmboe skriver at det bare
er én art med to underarter (mange
oppfatter dem som to arter: Diphyl-
leia cymosa og Diphylleia grayr). Det
eksisterer ogsa en tredje type: Diphyl-

Diphylleia cymosa bladverk.

leia sinensts. Den har blader som er
mer avrundet og blir antagelig ikke
s4 hay som Diphylleia cymosa. Forov-
rig trives den under de samme for-
holdene som sin(e) slekening(er).
Blomsterstandene likner ogsd, men
man kan godt se forskjell nir man
har begge to foran seg.

TROND HQY

Diphylleia sinensis blomst.
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Rhododendron i Norge

Hvilke arter kan dyrkes 1 vart land?

Ole Jonny Larsen (tekst og mange
foto)

Norsk, 275 sider, Licentia Forlag
ISBN 978-82-8258-065-6

Dette er et kjerkomment tilskudd 1
rhododendronsamlerens bokhylle.
Ole Jonny er absolutt en av vare
mest aktive og kreative innen R/o-
dodendron — han driver en flott og
innholdsrik hage, produserer plan-
ter, holder foredrag, er pa planterei-
ser og skriver beker!

Bokens forste 30 sider rommer
masse nyttig informasjon om his-
torikk, dyrking, herdighet og sys-
tematikk — dette avsnittet ber du
lese, da det gir en veldig god inn-
sikt 1 Rhododendron-verdenen. Ogsa
vi som har vert med en stund, har
stor glede av a lese dette.

Bokens andre del er en oversikt
over arter som dyrkes i Norge. Det
er en svart spennende del, som gir
god informasjon om Rfododendron-
artene og som gir oss kjepelystne
Rhoododendron-samlere en peke-
pinn pa om det er lurt eller ulurt &
satse pa en plante — her spers det
bare hva en legger 1 ordet lurt. Jeg
er en glad/gal Rhododendron-samler
og lar meg nok ikke stoppe, men

vil nok vurdere innkjep litt grun-
digere etter & ha lest bokens rad
og tips!

Deretter folger avsnitt om an-

skaffelse, formering (som mange
heldigvis har kastet seg pa, til glede
for oss som ikke satser!), skadedyr
og sykdommer, litteratur, ordliste,
foreninger og turisme. Her kan du
ogsd hente mye informasjon, fa
skjerpet nysgjerrighet og inspira-
sjon til aktiviteter.
Alt i alt en virkelig god oppslags-
og informasjonbok, med mange
fine bilder. Lykke til med lesingen
— det er ekstra hyggelig med en
norsk bok!

EBBA HOLMBOE
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Mine erfaringer med juleroser

AV KENNETH INGEBRETSEN

Juleroser — Helleborus er en av
varens flotteste planter. Det finnes
ingen over og ingen ved siden av,
dette er varblomst nummer en for
meg. Heldigvis taler de en god del.
noe som gjor at vi kan dyrke dem
over store deler av Norge. Hagen
var ligger plassert 1 Holter 1 Nan-
nestad, nesten pa rullebanen til
Gardemoen flyplass. Her er det
ofte godt med sne, men ogsa godt
med kuldegrader. De siste vintrene
hadde vi minus 31 pa det kaldeste,
og klart det kan vare en utfordring
for en del planter, men ikke for jule-
rosene. De ligger trygt under sneen
med knoppene sine og bare venter
pa varen.

Formering av juleroser kan vere
litt av en tdlmodighetspreve, men
sas freene nar de er helt ferske, spi-
rer de nesten litt ugress-aktig. Vi
har provd litt forskjellig metoder,
men best resultat far du med helt
ferske fre. De ma vere sa ferske at
de er kanskje max en uke gamle.
Da spirer de noen ganger samme
hest eller senvinter under sneen.
Det er ingen ting & uroe seg over,
for disse spirene har frostveske
1 arene og klarer kulden fint. Er
freene noen méneder gamle, kan
det ta to ar fer de spirer. Fra fro
til blomstrende plante tar mellom
3-4ar

V1 har bade delt og flyttet jule-
roser, og det er ikke uten grunn
freformering er den vanligste me-
toden 4 fa flere planter pa. De liker
rett og slett ikke & bli flyttet eller
delt pa. Da kan det bli sparsomt
med blomstring aret etter. Jeg har
funnet ut at den beste tiden for &
flytte eller dele dem pa er pa hes-
ten. Da er blomsteranleggene fer-
dig utviklet og plantene fir hele
sesongen aret etter til & etablere
seg pa nytt og danne nye blomster-
anlegg. Hvis du graver opp gamle
planter, deler de seg ofte selv. De
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forskjellige vekstpunktene har
dannet egne rotter og klumpen
losner fra hverandre ganske lett.

Helleborus foetidus

Denne spesielle julerosen blir ofte
referert til som "Stinking hellebore”
altsa stankjulerose pa norsk. Den
kommer fra flere land 1 Europa
som Sveits, Tyskland og England.
Den bruker flere ar pd 4 danne
en rosett som blir sterre og sterre.
Nar den er stor nok kommer det
en klase 1 toppen av rosetten med
sma nikkende grenne blomster pa
2 cm. Bladene er vintergrenne,
mork grenne og handfliket. Etter
blomstringen danner den fre og
hovedrosetten der, mens de nye
sideskuddene kommer fra basis
av planten. Jeg har mislykkes med

Helleborus foetidus

denne flere ganger for jeg skjonte
ikke at den trives best i dyp skygge
langt bort fra solen. Solen svir bla-
dene pa varen og gjor at fordamp-
ningen av vann gar fortere enn det
planten klarer 4 suge opp. Na har
jeg sett det er mange freplanter
inne 1 den merke granskogen her,
og de ser ut til & trives utmerket.

Helleborus argutifolius

Denne arten er en kjempe a regne
og kan bli over 1 meter hoy. Plan-
ten kommer fra eyene Corsica og
Sardinia. Denne arten er ogsd vin-
tergronn og kan bruke flere ar pa
a danne en slags langstrakt rosett.
Nar den er stor nok, folder det seg
ut mange knopper med mellom-
store, gronne blomster. Bladene er
vintergronne, tredelte og taggete.

Helleborus argutifolius
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Helleborus purpurascens

Hovedstilken som har blomstret,
setter fro og der, mens de nye side-
skuddene overtar veksten. Vi har
hatt denne i mange ar, men har
fatt best resultat ndr vi dyrket den
i skygge. Solen har en tendens til &
torke ut skuddene. Disse plantene
blir ofte litt uryddige av seg og lig-
ger 1 mange tilfeller flatt pa bakken.

Helleborus purpurascens

Dette er en art jeg er veldig glad
i, jeg vet mange syntes den er litt
kjedelig 1 fargen, men jeg synes
fargekombinasjonen er spennen-
de! Den vokser vilt 1 Karpatene,
i Ungarn, Romania og deler av
Ukraina, Polen og Tsjekkoslova-
kia. Den klumpvoksende og kan
bli opptil 30 cm hey. Bladene er
store og héandfliket og er ikke vin-

Helleborus thibetanus

tergronne. Blomstene er mellom-
store med fargenyanser 1 gront,
turkis og lilla. Denne arten taler
deling overraskende godt etter min
erfaring. Dette er en av de tidligste
julerosene som kommer nar sneen
har smeltet.

Helleborus thibetanus

Denne litt rare og spesielle arten
kommer fra Kina, der den vokser
1 fuktig skog med andre skygge-
planter. Blomstene er lys rosa med
litt spisse kronblader. Det finnes
ogsé hvite former av denne. De
er ganske uvanlig i salg og koster
som regel en del. Helt verdt hver
eneste krone sper du meg! Den vir-
ker sart, men blomstene presser seg
opp av sneen og star og blomstrer i1
mange minusgrader uten problem.
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Helleborus torquatus

Ett &r hadde vi minus 14 grader
under blomstringen, og det ble
dessverre litt for mye for blomste-
ne. Men planten kommer fort med
blader og fortsetter & vokse som om
ingen ting har hendt. Denne arten

Helleborus niger

visner ned litt ut pa sommeren og
stikker ikke hodet opp av bakken

for februar-mars aret etter.

Helleborus torquatus

Denne arten er ganske ny 1 hagen
var, men klarer seg like greit som
andre juleroser. Jeg har fitt tak
i en form som gar under navnet
"Striped Form’, den har blomster
som er lilla pa utsiden og grenne
pé innsiden med lilla drer. Bladene
er veldig findelte, noe som gjer at
bladene ogsa er veldig flotte. Jeg
héper denne arten fortsetter a
trives 1 hagen, for denne arten er
ikke lett & {3 tak 1. Freformering er
kanskje det letteste hvis du far tak
1 ferske fro.

Helleborus niger — hvit julerose
Dette er kanskje den julerosen jeg
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er mest glad 1. De trives veldig
godt 1 var siltjord. Og vi dyrker
dem nesten 1 alle bed om det er
sol eller skygge. De har store hvite
blomster med gylt pollen og lerak-
tige morkt grenne blader. De fylte
plantene er like flotte som de enkle.
Ofte begynner de a blomstre i oko-
ber/november og fortsetter 1 mars/
april. I &r hadde vi den gleden at
de blomstret julen inn og ut, og det
er ikke hvert ar det er s mildt at
de kan gjore det. Denne julerosen
er ogsa flink til & selvsé seg i hagen
og danner mange nye planter som
blomstrer etter ca 3 &r.

Helleborus x hybridus

Disse julerosene kjenner alle. De
er flotte, fargesterke med store
blomster. De er veldig vekstkraf
tige. Blomstene finnes i nesten alle

tenkelige farger, utenom blatt. Bade
enkle, halvfylte og fylte former fin-
nes, med og uten prikker. Mitt rad
er: Velg de mest fargesterke og de
med renest farge. Nye frosorter
utvikles hele tiden og fargene blir
bare bedre og bedre. De er kanskje
de enkleste julerosene 4 fa til og
trives nesten overalt utenom den
varmeste sydveggen. De selvsar
seg ellevilt 1 hagen, og freplanter
ma flyttes bort 1 massevis hvert
ar. Siden de krysser seg med alle
juleroser som er 1 nerheten, tar du
vare pa freplantene for & se hvil-
ken blomsterform og farge de nye
plantene far.

Under og til hayre:
Diverse former av hybridjulerose.

14 BLOMSTERVENNEN I-2012






HHAISSINTTATN

Ny frelisteorganisator sgkes

Etter flere 4r med & organisere
frolisten til Blomstervenners Klubb
ensker nédverende frelisteorgani-
sator en pause. Vi sgker derfor en
person som kan ta over innsamling
av fre, sammentfatte listen og mot-
ta bestillinger, pakke fre og sende
ut fre til dem som bestiller.
Frolisten har de siste drene hatt
ca. 150 arter og sorter, med ca. 30
bestillere. Det er derfor en over-
kommelig oppgave, men noen
datakunnskaper kan gjere jobben

enklere.
can®

e,

Aquilegia viridiflora Foto: Tommy Tensberg

Det er bade morsomt og lererikt &
holde pé med frolisten.

Har du lyst til & overta frelisten
for 2012, ta kontakt med styre-
leder Signe Videm pé tlf. 992 71
947, eventuelt Tommy Tonsberg
pa 952 56 300.
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For oss hageelskere og Blomster-
venner kan vinteren brukes til
mer enn 4 gli ned i godstolen for
a bla i fre- og plantekataloger og
dremme om var, sommer og ny
vekstsesong. Egen erfaring har
vist at hvis jeg lar vare & “gi gaver
til kroppen” mens anledningen
byr seg i den merke drstiden, kan
det gé riktig ille med bade rygg,
nakke og hender nar belastningen
med hagearbeidet tar til. Det er
nzrmest opplest og vedtatt at det &
drive med hage er sa sunt fordi det
gir bade mosjon og sjelefred. Joda,
det blir mosjon med bruk av spade,
hakke og kanskje slegge, med lem-
ping av stein, saging av trar, kje-
ring med trillebar og vannbaring.
Det trengs imidlertid god fysikk
og sterk muskulatur hvis denne
virksomheten skal vare bare til
gagn. Etter alvorlige ryggplager
som folge av hagearbeid, lzrte jeg
allerde for mange ar siden at den
eneste effektive og varige kuren var
a styrke muskulaturen i kroppen
med egnede ovelser. Vinteren star
derfor i treningens tegn for & ruste
meg til det glade vanvidd som jeg
kaller det, eller hagegalskap som
andre kan hevde at det dreier seg
om. Uansett, fysisk frihet til &

kunne ta de tak 1 hagen som en
selv mener er pakrevet, betyr stor
tilfredsstillelse og er verdt & inves-
tere 1.

Heldigvis vil det nesten uansett
veere nytteeffekt av & trene styrke
og kondisjon, og jo dérligere ut-
gangspunktet er, jo sterre er ge-
vinsten av selv de enkleste avelser.
Progammer for rygg, nakke og
skuldre finnes det nok av 1 medier
og héndbgker, eller om situasjo-
nen tilsier det, at lege og fysiotera-
peut foresporres. For dem som er
over sin ungdoms vir, gir styrke-
ovelser spesielt god uttelling. Det
gjelder & starte sd lett, sa lett, for at
ikke ovelsene 1 seg selv skal gi pla-
ger. Hensikten er ikke & mase og
gi folk dérlig samvittighet. Jeg on-
sker bare 4 formidle at hvis vi un-
ner kroppen milde gaver i form av
passende ovelser, blir ventetiden
frem mot véren mer meningsfylt
og hagelivet forbundet med enda
storre livskvalitet. God vinterse-
song!

SIGNE VIDEM
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Varens medlemsmgter

20.02.2011

Plantejakt i Yunnan
OLE JONNY LARSEN

Vifar se og here fra en 3 ukers ekspedisjon §
1 juni 2010, der Rhododendron og andre
planteslekter er i fokus, samt litt om land &8
og folk. Ole Jonny har med seg sin nettopp
utkomne bok Rfododendron ¢ Norge — huilke |8
arter kan dyrkes 1 vart land? som selges pa
motet (kr. 300).

26.03.2012

Fra villmark til fjellhage
- et livsverk med stauder

MARIT HAUGEN

Vi far here om Staudegirden 1 Vestfold,
som 1 dag er en vakker besokshage med -1 _
rikt utvalg av planter , kombinert med Fags

planteutsalg der den kresne kan finne noe RO T IR
utenom det vanlige. Marit tar med stauder til salgs pa motet.
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23.04.2012

Pa plantejakt i Karpatene
ANNE-MARIE SKUDEM

Anne-Marie er tidligere leder av [
Staudeklubben Vestfold. Hun viser
bilder og forteller fra en gruppereise til
Karpatene, fjellkjeden kjent for en serlig
rik flora, og der mange av plantene ogsa [
er herdige under vare himmelstrek.

Motene holdes 1 Vestre Aker menighetshus, Ullevallsveien 117 B, hvis
ikke annet er nevnt. Matene starter normalt kl. 19.30, og biblioteket er
apent fra 18.30.

Saker fra‘arsmgtet 21. november 2011

Styret: De styremedlemmene som var pa valg, hadde sagt seg villige
til a ta gjenvalg, og resultatet av avstmn@pgcn ble at styret bestar av
de samme personer som for fjoraret.

Okonomi: Det reviderte regnskapet ble godkjent. Til tross for god
inntekt av medlemmenes egenproduserte planter som ble solgt pa
Rosedagene 1 juli, var det et visst underskudd i trad med foregaende
ar. Ved votering ble det bestemt at medlemskontingenten skulle okes
til 200 kr., etter at kontingenten har veart uendret pa 150 kr. 1 en god
del ar. Enda flere deltakere pa metene vare ville bedre inntekstgrunn-
laget for klubben, og det ble foreslatt at ogsa ikke-medlemmer ber
enskes velkommen pa foredragskveldene.
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RIS LTINS A mamnr aas
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Planteportrettet

Jeg vil sl et slag for de mange
hybridtrollhassel-sortene som fin-
nes. De har hatt ord pi seg for
a vere lite herdige (H2-3), men
det viser seg at de overvintrer og
blomstrer godt i hager i H4-H5.
Dessverre havner de nesten ute-
lukkende i hager til kjennere, fordi
de blomstrer for folk begynner 4

Hamamelis x intermedia

Hamamelis x intermedia 'Nymans'.

besoke hagesentre om varen. En
trollhasselbusk uten blomster er
egentlig ikke mer spennende enn
en litt sprikete hasselbusk, men det
er ihvertfall jeg villig til 4 tilgi for
den tidlige og velduftende blomst-
ringen pd bar kvist. Blomstrings-
tidspunkt varierer fra sort til sort.

TEKST OG FOTO: TOMMY T@NSBERG



